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FRISCH VOM
METZGER

Angebote vom 09.02. bis 14.02.2026

unsere Wurst der Woche

Frankfurter Mettwirstchen
goldpramiert,10 Stiick a 45g, kg 19,98€

9,99

aus unserer Fleischtheke

3,59

frisches Iberico Kotelett 100g

mit herrlich nussigem Aroma

Jagerpfanne "Hubertus" w0 1,99

mit Waldpilzen und Zwiebeln

unsere Wurstspezialitdten

Riesen-Krakauer .

sehr wiirzig, mit Thiiringer Majoran, fiir Pfanne und Grill

Schwarzwalder Schinken 100g

original Schwarzwadlder, kraftig gerduchert

1,99
2,99

Schmierwurst grob 0og 2,29

grob zerkleinert, mit ganzem Kiimmel, {iber Buchholz gerdauchert

Tiroler Jagdwurst wog 1,99

wiirziger Aufschnitt mit 50% magerster Schinkeneinlage, mit Pistazien

Plkant] e wog 1 y 6 9)

der herzhafte Hollander Schnittkase, 48% Fett i.Tr

Schichtsalat 100g

mit Kochschinken, Lauch, Ananas, Sellerie, Mais, Apfel & Ei

1,59

Mittagstisch vom 09.02. bis 14.02.2026

Die ganze Woche

Linseneintopf

mit Einlage

Schaschlik

mit Zwiebeln, in leckerer Sauce

Kasseler Nacken

mit brauner Sauce, dazu Sauerkraut mit Speck

Bl Bandnudeln ""Carbonara"

mit Schinken-Sahne-Sof3e

Gefiillte Paprika-Schote

mit Butterreis und Tomatensauce

B8 Rindergulasch

mit Eierspatzle und Brokkoli

Italienische Lasagne

mit gemischtem Hackfleisch und frischen Tomaten

Unser Buffet-Tipp:

Kaltes Buffet: Raucherlachsplatte, Mandelschnitzelchen, Hdhnchenschnit-
zelchen, Schweinefilet-Medaillons mit feinem Dekor, bunte Salatplatte,

frische Backwaren mit Butter und Krauterbutter

Portion

Portion

Portion

Portion

Portion

Portion

Portion

HeiBBes Buffet: Schweinefiletgeschnetzeltes in Pfeffersauce, Hdhnchenfilet
mit WeiBweinrahm, dazu Butterreis, Kartoffelrosti, Brokkoli mit Mandel-

butter und Pariser Karotten mit Krauterbutter

Dessert: Bayerische Creme mit frischen Brombeeren
Bitte beachten Sie unsere AGB's zu den Lieferbedingungen/-kosten.

FRISCH VOM
METZGER

4,95

der Koch +
der Metzger
Catering

pro Person

31,90

Lassen Sie sich von unserem erfahrenen Chefkoch Frank
Roder personlich beraten. Einfach anrufen: 0209/177 54 01
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Essen - mehr als lecker! Gutes frisch £*%

FRISCH VOM

METZGER
Manchmal denke ich: Ich habe wirklich einen der besten Berufe der Welt. VO m e Z ge r

Ich darf jeden Tag mit
Lebensmitteln arbeiten, die
Menschen guttun. Mit ehrlichem
Handwerk, mit Zeit, mit Erfahrung
- und mit dem Ziel, dass am Ende
etwas auf dem Teller liegt, das
nicht nur satt macht, sondern
gliicklich.

Wenn Kundinnen und Kunden
mir erzdhlen, dass sie nach einem
langen Arbeitstag bei einem guten
Essen wieder runterkommen,
Kraft tanken und sich einfach
wohlfiihlen - dann weif} ich,

Meine Auswahl vom 09.02. bis 14.02.2026

Unser Wochenstarter von Montag bis Mittwoch

frisches Mett 100 0,89

fiirs leckere Brotchen

Unser Wochenender ab Donnerstag

Schweinelachsbraten 1005 0,80

warum ich diesen Beruf liebe. _ * mager zugeschnitten
Gutes Essen ist mehr als Genuss. Freitag ist Frikadellentag
Es ist Energie. Es ist Lebensqualitdt. Es ist ein Stiick Fiirsorge. Pa]fty— Frika d ell en
nach unserer Hausrezeptur, vier Stiick a ca. 35g Portion 1 , 9 O

Und genau dafiir stehen wir als Metzger.

Ich wiinsche Thnen eine genussreiche Woche,
herzliche Griif3e,

Thr Metzgermeister f\
Rt
Montag: [ Hackfleisch g 9,99 €/kg

Unsere Filialen finden Sie hier: \@Yﬁhe'zm‘”-/} Dienstag: ¥ . _' 8 _.- 3 3,99 €/Ring

Gelsenkirchen - Dessauer StraRe 27* 0209/27 27 47 é\b 7 4 : SR %
Gelsenkirchen - Karl-Meyer-StraRe 10~ 0209/13 7157 Gelsenkirchen - BahnhofstraRe 28 0209/14 24 33 < “ M |ttWOCh: . Schi ] ( : 5’29 €/St.
Gelsenkirchen - Ewaldstraie 37 0209/12 03 42 23 Gladbeck - Horster Straf3e 2 02043/9 87 06 01 ;i i

Gelsenkirchen - HochstraRe 18 0209/ 3 06 12 Herten - Rathausgalerien ** 02366/88 72 68 :?lES_IC};C\;/gg Don nerstag. 5 “h Nt 1 : 1 3' 49 € / kg o 3

* ausschlieBlich Wocheneintopf ** ohne Frischfleisch, ohne Tagesmenii ?}‘W’” [\ﬁ f

Freitag: ‘ ttwiirstchen, 10x45gr Biindel: 9,99 €/B
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