#handwerk #herzblut #heimat

Meine Liebe zu gutem Essen und dem
verantwortungsvollen Umgang mit Fleisch hat mich
nach dem Abitur ins Fleischerhandwerk gefiihrt.
Auch wenn ich jetzt einen grofleren Betrieb leite,
liebe ich es immer noch, Fleisch zuzubereiten, Wurst
herzustellen und neue Rezepte zu kreieren.

Frische Steaks aus gut gereiftem Roastbeef von
unseren irischen Weideochsen zu schneiden, ist
einfach grofartig. Da steckt richtig viel Geschmack
drin!

Ein Highlight fiir mich ist unsere Fleischwurst.
Morgens probiere ich sie noch warm aus dem Kessel -
dafiir lasse ich alles andere stehen und liegen.

Wir respektieren das wertvolle Lebensmittel Fleisch
und verarbeiten es tdglich frisch, zu jeder Uhrzeit.
Frische und Qualitdt sind bei uns das Wichtigste, und
unsere mehrfach ausgezeichneten Produkte sprechen
fiir sich.

Das Fleischerhandwerk ist sehr vielseitig. Es braucht
Prdzision, zum Beispiel beim Zerlegen, und Kreativitdt
bei der Prasentation. Aber auch die Beratung in den
Filialen ist vielseitig und hat mir immer besonders viel
Spafl gemacht.

Herzlich Willkommen in unseren Filialen! Wir geben
Thnen dort unser Bestes, jeden Tag!
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Unsere Filialen finden Sie hier: *@\« herzbly, |
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FRISCH VOM
METZGER
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Gelsenkirchen - Dessauer Straf3e 27* 0209/27 27 47
Gelsenkirchen - Bahnhofstrafie 28 0209/14 24 33
Gladbeck - Horster Strafie 2 02043/9 87 06 01
Herten - Rathausgalerien ** 02366/88 72 68

Gelsenkirchen - Karl-Meyer-StraRe 10~ 0209/13 71 57
Gelsenkirchen - Ewaldstra3e 37 0209/12 03 42 23
Gelsenkirchen - Hochstrafie 18 0209/3 06 12

= ausschlieBlich Wocheneintopf s+ ohne Frischfleisch, ohne Tagesmenii
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Gutes frisch
vom Metzger

Meine Auswahl vom 03.08. bis 08.08.2026

Unser Wochenstarter von Montag bis Mittwoch

Bauchfleisch

auch fiir falsche Koteletts, vor dem Verzehr durcherhitzen

FRISCH VOM
METZGER

100 0,69

Unser Wochenender ab Donnerstag

Zarte Hiiftsteaks

zart gereift von Hahns Premium-Weideochsen

w00g 2,79

Freitag ist Frikadellentag

Party-Frikadellen

nach unserer Hausrezeptur, vier Stiick a ca. 35g Portion

1,90

scht Schwein/Rind (60-40):
‘Grutzwurst, 400g:

9,99 €/kg
3,99 €/Ring
5,29 €/St.
1349 €/kg
9,99 €/Bd.

Montag:
Dienstag:
Mittwoch: FaScl
Donnerstag:" Sch
Freitag:




wsevon  Angebote vom 03.08. bis 08.08.2026 Mittagstisch vom 03.08. bis 08.08.2026 -

FRISCH VOM
METZGER METZGER

Die ganze Woche

Currywurst im Glas ass 4,99

Mohreneintopf portion 6,99

mit herzhafter Einlage

Rostbratwurst in unserer selbstgemachter Currysofle, 400g Glas H?rzhh after ZWI?{bglkE’l(ﬁhen Stiick 3 y 49
mit frischer Butter, Eiern, Speck und Zwiebeln
aus unserer Fleischtheke Rinderrouladen . 13 | 30

Feinschmecker _ RO].].Chen 100g 1 : 8 9 in brauner Sof3e, gefiillt, dazu Apfelrotkohl und Kl6f3e

Spiefe aus Schweinefilet mit Bacon umwickelt m T ort ell ini 10.00

Portion
. . _ . )

g}f{'illbal%Chk— Sghe;[l]tjen 100g O : ,7 9 in Schinken-Sahnesauce, dazu Brokkoli

eftig mariniert, ruck-zuck gegrillt, .
vor dgem Verzehr durcherhitfer% FrlSChe BratwurSt Portion 1() y 00

unsere Wurstsp ezialitdten mit hausgemachtem Kartoffelsalat

Wienerle vz 1,00 B8] Putengeschnetzeltes porion 9,770

in CurryrahmsoRe, dazu Butterreis

knackig & wiirzig, im Saitling gefiillt und mild gerduchert

Gourmet-Backschinken w0og 2,79 B Serbisches Reisfleisch poriion 8,50

natur, im eigenen Saft gegarter Kochschinken vom Schwein mit Paprika, Zwiebeln, Tomaten und Reis

Putenzwiebelmett wog 1,99 .
T Italienisches Buffet -

MunSte I'lal’lde r Me tt 100g 1 ) 5 9 Vorspeise: Schinken-Melone, Tomate Mozzarella mit frischem Basilikum, Y
extra deftiges Friihstiicksfleisch im Aspikmantel Antipastiauswahl mit versch. gegrilltem Gemiise und gefiillte Antipasti Latering
Hauptspeise: Piccata Milanese mit Tomatenspaghetti, Saltimbocca mit ab 10 Personen
: : Zucchinirisotto, kleine Involtini mit Rosmarindrillingen, Hihnchenfilet mit
) ) pro Person
Plkant S 100g 1 ) 6 9 Tomaten-Oliven-Sauce mit Bandnudeln, Putengeschnetzeltes Toskana mit
der herzhafte Holldnder Schnittkdse, 48% Fett i.Tr Kartoffelgnocchi 3 1 9 O
Dessert: Hausgemachtes Tiramisu ’
=13 Bitte beachten Sie unsere
U U eStfa].ISCher KartOffE].Salat 1008 1’19 AGB's zu den Lieferbedin-
nach Oma Ursels Original- Rezept, mit Stissungsmitteln gungen/-kosten.

Einfach anrufen und vom Chefkoch beraten lassen: 0209/177 54 01



	2026 KW 32 -1.pdf
	Page 1

	2026 KW 32 -2.pdf
	Page 2


