Gonnen Sie sich was
4

Gutes!

Unsere Hausmannskost ist der wahre
Dauerbrenner in unserem Sortiment. Aus
gutem Grund: Wir verwenden nur die
besten Zutaten und halten uns an
traditionelle Rezepturen, die unseren
Eintopfen ihren einzigartigen Geschmack
verleihen.

Die meisten Eintdpfe sind nicht nur
kostlich, sondern auch gesund!

Gerade vom Griinkohl weif3 man, dass er
reich an Vitaminen, Folsdaure, Kalzium
und Kalium ist.

Die Kombination aus Antioxidantien,
Ballaststoffen und Kalium in Griin-
kohl kann nebenbei die Herzgesundheit
unterstiitzen.

Wir bieten unsere Eintopfe in prakti-
schen Schldauchen an, die sich im Nu
erwdrmen lassen und Thnen eine voll-
wertige, sdttigende Mahlzeit bieten.

In diesem Sinne, gonnen Sie sich viele
wohltuenden Momente

Thr Metzgermeister

g Gl

Unsere Filialen finden Sie hier:

0209/13 7157
0209/12 03 42 23
0209/3 06 12

* ausschlieBlich Wocheneintopf +x ohne Frischfleisch, ohne Tagesmenii

Gelsenkirchen - Karl-Meyer-Straf3e 10
Gelsenkirchen - Ewaldstrafe 37
Gelsenkirchen - Hochstraf3e 18

Gelsenkirchen - Bahnhofstrafte 28
Gladbeck - Horster Strafe 2
Herten - Rathausgalerien **

Unsere Eintopfe: wie friiher mit ganz viel
Liebe gekocht!

0209/14 24 33
02043/9 87 06 01
02366/88 72 68
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FRISCH VOM
METZGER
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Gutes frisch
vom Metzger

Meine Auswahl vom 12.10. bis 17.10.2026

Unser Wochenstarter von Montag bis Mittwoch
Bratwurstschnecke

am Spief3, zum Braten oder Grillen, vor dem Verzehr durcherhitzen

FRISCH VOM
METZGER

w00z 0,80

Unser Wochenender ab Donnerstag

frischer Schweinenacken ,,,, 0,89

ohne Knochen, ideal fiir einen ziinftigen Salzbraten

Freitag ist Frikadellentag

Party-Frikadellen

nach unserer Hausrezeptur, vier Stiick a ca. 35g 1 , 9 O

Portion

hischt Schwein/Rind (60-40):
Grutzwurst, 400g:
urst, 400g:
.fein gekuttert:
Mettwiirstchen, 10x45gr Biindel:

Montag: 9,99 €/kg
Dienstag:

Mittwoch: &
Donnerstag:\%

Freitag:

5,29 €/St.

9,99 €/Bd

3,99 €/Ring

13,49 €/kg



M Angebote vom 12.10. bis 17.10.2026 Mittagstisch vom 12.10. bis 17.10.2026 FR.SCHVOM

METZGER METZGER
N
Linseneintopf

Portion 6 , 9 9

Braunschweiger w. 2.50 it Einlage .
mittelfeine Schmierwurst, mit einem Hauch Knoblauch, kg 13,.15=€ ! 5 Gg/[rltzes lYlthEbEOttC}/[lgn N bestrich Stk. 2 y 6 O
mit Metzgermeister Hahns bestem Mett reich bestrichen
aus unserer Fleischtheke Kasseler Nacken rorton 8 90
M a3 i Sh ah n Chen f].].e t 100g 1, 9 9 mit brauner Sauce, dazu Sauerkraut mit Speck )
von den Brustfilets, mit Mais gefiitterter Hihnchen m B an dnu d eln ] C a rb onara 1 8
Porti
. . mit Schinken-Sahne-Sof3e ortion ) 5 O
Wirsingrouladen 0oz 1,39
mit leckerer Flllung, gefroren getaut, vor dem Verzehr durcherhitzen G er].].t e P aprika _ S Ch ote 9 3 0
Portion
)

mit Butterreis und Tomatensauce

unsere Wurstspezialitdten

Chili-Frankfurter 0og 2,19 BB Rindsgulasch portion - 9,50

in einer kraftigen Sofe mit Champignons und Paprika,

mit echten Habanero-Chili dazu Spiralnudeln
Siidtiroler Schinkenspeck w0z 3,59 Italienische Lasagne bortion 8.00
mit Krdutern und kleiner Fettkante mit gemischtem Hackfleisch und frischen Tomaten )

Chili-Leberwurst o 2,19

feine Leberwurst mit groben Chili-Flocken, 500g Stiicke Un ser Gﬁnse taXi .
] mit der frisch vom Metzger sous-vide gegarten Gans, ein herausragendes saftig- Z
Kalb f]'e 1 S Chwu rSt 100g 1 ) 8 9 zartes Geschmackserlebnis. , der Koch +
mit Kalbfleischanteil der Hetaer
Gans und Beilagen: eine knusprige Gans (auf Wunsch auch schon tranchiert), gefiillt . .
d mit Apfeln und Orangen - Apfelrotkohl - Kartoffelklée und eine selbstgezogene ausreichend fiir
Le e I' ame r 100g 1 ) 7 9 Sauce, die mit vielen Ganseteilen, edlen Gewiirzen, Rotwein und vielen weiteren 4-5 Personen
Schnittkise, 5% Fett i.Tr. guten Zutaten iiber 12 Stunden lang reduziert wurde. !l 9 O
! Dessert: gefiillter Bratapfel. 9 ’
] Bitte beachten Sie unsere AGB‘s zu den Lieferbedingungen/-kosten.
U V 100 l|. . 3
Bayrlscher urstsalat & 17 9 Lassen Sie sich von unserem erfahrenen Chefkoch Frank

it Essig & Ol ht, mit Sii ittel .. - .
it Bssig & L angemacht, mit stssungsmitteln Rdder personlich beraten. Einfach anrufen: 0209/177 54 01
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