Schlesische Bratwurst

Die schlesische (weif3e)
Bratwurst kommt
urspriinglich — ebenso
Wiepmeir%e Familie, die - , :
das Rezept mit in den
Betrieb brachte — aus
dem Gebiet 6stlich der
Oder-Neif3e-Grenze.

Diese Wurst wird
traditionell nur im
Weihnachtsmonat
gefertigt, und zu
Heiligabend oder Neujahr verzehrt. Dazu wird sie in Mehl gewalzt und dann
auf kleiner Flamme in ausgelassener guter Butter gebraten, bis sie gold-
braun ist.

Sie besteht aus ausgesuchtem, magerem Schweine- und Kalbfleisch,
welches besonders fein unter Beigabe von Eis zerkleinert und mit Salz,
Zitronengewiirz und Weilwein abgeschmeckt wird. Als Beilage nimmt man
gerne “Wompakitte” (Kartoffelbrei) und “Pfarrerloda” (Sauerkraut) dazu.

Eine genussreiche Woche und einen Guten Appetit wiinscht Ihnen,

Ihr Metzgermeister Jiirgen Hahn

A\ TS\  Schon immer konnten Kunden bei uns telefonisch vorbestellen
ik tCEl  Und die Artikel bequem abholen. Um die Grundversorgung mit

* Fermge Mens Lebensmitteln in und um Gelsenkirchen zu gewahrleisten, haben
Y VACEX N i fiir euch zusitzlich einen Lieferdienst eingerichtet.

- Wu und Aufschnitt

Unsere Filialen finden Sie hier:

Gelsenkirchen - Dessauer Strafe 27* 0209/27 27 47
Gelsenkirchen - Karl-Meyer-Strafie 10 0209/13 7157 Gelsenkirchen - Bahnhofstrafe 28 0209/14 24 33
Gelsenkirchen - Ewaldstrafie 37 0209/12 03 42 23 Gladbeck - Horster Straf3e 2 02043/9 87 06 01

Gelsenkirchen - HochstraRe 18 0209/3 06 12 Herten - Rathausgalerien ** 02366/88 72 68 FRISCH VOM
METZGER

* ausschlieBlich Wocheneintopf ** ohne Frischfleisch, ohne Tagesmenii
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Gutes frisch
vom metzger

FRISCH VOM
METZGER

Meine Auswahl vom 23. bis 28. November 2020

Unser Wochenstarter von Montag bis Mittwoch

frisches Mett 1005 0,89

fiir's leckere Brotchen, auch als Jdgermett mit Zwiebeln und Krdutern

Unser Glas der Woche

Konigsberger Klopse

Wiirzige Mettbdllchen in Sahnesofle mit Kapern, im 400g-Glas

Glas 4)79

Unser Wochenender ab Donnerstag

Kalbsschnitzel

aus der Oberschale

wog 2949

Freitag ist Schnitzeltag

Schnitzel

vom Schweinelachs, frisch gebraten

Stiick 1, O O

Bei uns kommt nur Gutes in die Tiite. Alle Produkte sind handverlesen und
von Hand verarbeitet. Lassen Sie sich von unserer Qualitdt verwohnen.

In den Filialen finden Sie weitere tagesfrische Angebote, sowie feine
Verkostungsproben.

Lassen Sie es sich schmecken!
Thr Jiirgen Hahn



| M | Angebote vom 23. bis 28. November 2020 Mittagstisch vom 23. bis 28. November 2020 C FR.SCHVOM

METZGER METZGER
Die ganze Woche

] Spanferkelbraten g 0,99 Kartoffelsuppe porion 3,90

g gerollt aus dem Spanferkelriicken mit Bauch, gekniipft nach Rheinischer Art )

3 hausgemachte Pfannkuchen  ron

kS GerStaSChe . 1008 1 ) 19 mit frisch§1 Apfeln und Puderzucker ortien 4 ) O O

[l aus dem saftigen Nacken, herzhaft gefiillt

S

M Ziircher Geschnetzeltes wog 1,19 Gefliigel-Gyros bortion 550

ol Kalbfleischstreifen mit Champignons mit roten Zwiebeln und Butterreis )
Rosmarinbraten we 1,39 BN Bandnudeln "Carbonara" i 4 50
fein zugeschnittene Schweineschwanzrolle mit Schinken-Sahne-Sauce )

mit durchwachsenem Speck und Rosmarin

Geschmorte Gansebrust portion 11,50

an selbstgezogener Sauce, dazu griine Bohnen

c . . .
kS SChlESlSChe Bratwurst 100g 1 , 3 9 mit Speck und Kartoffelgratin
=8 nach Original-schlesischem Rezept téglich frisch hergestellt ] ]
= 8 . prtdg 8 BE8) Chinesische Wok-Pfanne ... 750
. § Wh 1 Skyschlnken 100g 2 y 7 9 mit drejerlei Fleisch und Wok Gemiise, dazu )
& Original Nock-Land Whiskyschinken, der gebratener Reis mit Ei
vl G tschink Osterreich : :
g ourmetschin en aus Osterreic Itallel’HSChe Lasagne Portion 5 50
= Pf e ffers ackchen 100g 1 , ’7 9 mit gemischtem Hackfleisch und frischen Tomaten )
Nl fein zerkleinerte, wiirzige Schmierwurst mit - .
§ griinem Madagaskarpfeffer Unser Partyservice-Tipp des Monats:
- . . oo oo °
Rindfleischsiilze wog 1,79 Unser Ginse-Taxi!
100% Rindfleisch ¢
Eine knusprig gebackene Gans, gefiillt mit Apfel und Orange - an komplett:
1 selbstgezogener Sauce. Dazu unser samtiger Apfelrotkohl und
HO]']'and GOUda ). ] ung . 1008 O ) 9 9 Kartoffelklo6e. Und als Schmanker] danach oder als besondere Beilage 5 9 9 O €
milder Hollandischer Schnittkdse, 48% Fett i.Tr. leckeren Bratapfel! Ausreichend fiir vier bis fiinf Personen, fertig tranchiert, )
R t H R ]_ t 1 5 9 im Umkreis von 5km um unsere Filialen frei Haus angeliefert...
oter rieringssala 100g L . ) .
der leckere Brotbelag & ) Lassen Sie sich von mir, ihrem Metzgermeister Jiirgen Hahn,

personlich beraten. Rufen Sie mich an: 0209/74038
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